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    生きものいっぱい ～耕さない田んぼ～ の楽校        自然耕塾＠若狭町 

 

福井県でも嶺南地域に位置し、青くきらめく『若狭湾国定公園』に面し、国際的に重要な湿地を保全するラムサー 

ル条約に登録された『三方五湖』、近畿一美しい一級河川『北川』、全国名水百選『瓜割の滝』など、生命の源で 

もある水に恵まれた若狭町の、谷の最上流に位置する静かで豊かな里山の田んぼで、太陽の恵み、山からの清流 

と豊かな土壌、冬期湛水“耕さない田んぼ”により生き物達がいっぱいに溢れ、彼らの営みにより育まれる稲たち、 

そしてお米になる過程を共に見守り、愉快に、楽しく学びましょう！ 

化学肥料や農薬に頼ることなく稲が育ち実り収穫できるという喜びと感動。 

またそれらを体験し理解し、将来農ある生活を望む方、農家を志す方などにお役に立てるかと思います。 

若狭町は、北陸地方に位置しますが関西から近く、大阪から車や電車で２時間半、京都からは１時間半程度で来て 

いただけるところです。大阪出身の講師でありますから、関西からのお越しも是非に！！ 

お会いできるのを楽しみにしております。 

塾入会金 \2,000円（有効期間１年間、日本不耕起栽培普及会の会員は免除） 

受 講 料 

通信費別 

[塾生Ａ] \78,000/年 修了者に収穫物あり（玄米３０ｋｇ） 

├同伴受講 \26,000/年 同居夫婦・親子 

└同伴スポット \4,300/日 同居夫婦・親子 

[塾生Ｂ] \63,000/年 修了者に収穫物なし 

├同伴受講 \26,000/年 同居夫婦・親子 

└同伴スポット \4,300/日 同居夫婦・親子 

[スポット] \7,000/日  

注記：①「塾生Ｂ」は、収穫物はありません。 

②受講料には、教科書や資料代金は含まれておりません。 

③書類の通信手段が郵送に限定される場合、通信費（\800）が加算されます。 

募集人数 塾生約１０名 

開講期間 ２０１３年２月２３日（土）～１１月３日（収穫祭＆修了式） 

実 習 田 福井県三方上中郡若狭町海士坂 

講 義 海士坂集落センター (当農園の集落) 

協 力 日本不耕起栽培普及会 

主 催    

問い合わせ 

田庭 ひびき家 農園主：保志公平 
〒919-1501 福井県三方上中郡若狭町海士坂10-17-2 
      Tel/fax 0770-164-1875 携帯090-6203-8636 
              メール : hibikiya@live.jp 

1． 申込み手順については、「２０１２年 新自然耕塾募集要項」に記載の、＜塾申込手順について＞を参照してください。 

2． お子様をお預かりできる仕組みが確立されていないため、お子様連れの参加はお断りさせて頂いています。 

3． 同居家族での特典は、夫婦もしくは親子のどちらかに限定させて頂いています。 

4． 農機具(田植機、コンバイン、精米機など)での作業や見学が伴います。 

慣れない環境での作業や見学になるため、入塾には「傷害保険に加入して頂ける方」に限定しています。 

5． 新自然耕塾の開催日に、集合場所となる「ＪＲ小浜線上中駅」までの交通費は各自の負担となります。 

6． 募集は申込み順に従い定員になり次第、締め切られますので、予めご了承ください。 

7． スポット参加は、受講日2週間前までにお申し込みください。 

8． テキストとして『不耕起でよみがえる』（岩澤信夫著、創森社、\2,200(税別)）を使います。 

また、参考テキストとして『週末の手植え稲つくり』（横田不二子著、農文協、\1,500(税別)を推奨しています。 

テキストおよび参考テキストは事前に購入し、何度か読み返す等で記載内容を把握するように努めてください。 

9． 「塾生A」の収穫物は玄米３０ｋｇを想定してますが、気候変動、病害虫、災害などによる減収などにより変動することがあります。 

 

講師プロフィール 

～保志 公平～ 

1970年、大阪府豊中市生まれ。 

大阪産業大学・経済学部卒業後、大阪ダンロ

ップ販売㈱へ就職するも、次なる生き方を模

索するため 1988年に退社。 

2004年春、福井県若狭町へ移住。かみなか

農楽舎にて稲作研修。翌 2005 年に新規就農

者に認定される。 

2007年、千葉県神崎町にて自然耕塾を受講

し、耕さない田んぼを開始。 

2011年、地域の担い手として認定農家とな

る。 

2013年は7年目の耕さない田んぼ1.5ha。 

耕さない田んぼの生きもの達に囲まれながら

稲作を楽しんでいる。 
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月日 時間 観察・見学と講義内容の予定 場 所 

2/23 
(土) 

9：10-15：30 

観察：田んぼ 
田庭 ひびき家 

実習：塩水選、浸種、育苗ハウス 

オリエンテーション 
海士坂集落センター 

講義：採種、塩水選、浸種、催芽 

3/30 
(土) 

 観察：田んぼ 
見学：播種、 田庭 ひびき家 

9：10-15：30 実習：播種作業                       

 講義：播種、発芽と温度管理、苗の生理① 海士坂集落センター 

4/27 
(土) 

 観察：田んぼ、苗の生育観察 
 ひびき家 不耕起田 

9：10-15：30 実習：苗出し、ローラーがけ 

 講義：育苗管理、苗の生理②、施肥、雑草対策、田植え準備(機械のメンテナスなど) 海士坂集落センター 

5/25 
(土) 

 観察：田んぼ、苗の生育観察 
 ひびき家 不耕起田 

9：10-15：30 実習：田植え(ひびき家 田植えイベントにて) ※参加費５００円 

   

6/29 
(土) 

 講義：生物資源型農業の定義、イネの生理① 海士坂集落センター 

9：10-15：30 実習：草取り  ひびき家 不耕起田 

17：30-20：00 懇親会＆ホタル狩りツアー 希望者のみ (昨年の塾生参加予定)       宿泊 町内民宿を予定 

6/30 
(日) 

10：00- 実習：草取り、田んぼ観察 (希望者のみ) ひびき家 不耕起田 

7/13 
(土) 

 観察：田んぼ、イネの生育観察 
ひびき家 不耕起田 

9：10-15：30 実習：幼穂と葉色判定、落水、防除、イネの生理② 

 講義：穂肥、落水、防除 海士坂集落センター 

8/17 
(土) 

9：10-15：30 観察：イネの生育(稲穂)、田んぼ ひびき家 不耕起田 

 講義：登熟、収穫・乾燥調製①、稲刈り準備(機械のメンテナンスなど)                   海士坂集落センター 

9/21 
(土) 

 観察：イネの生育 
ひびき家 不耕起田 

9：10-15：30 実習：稲刈り(ひびき家 稲刈りｲﾍﾞﾝﾄにて) ※参加費５００円 

   

10/5 

(土) 

 観察：田んぼ 
ひびき家 不耕起田 

9：10-15：30 実習：はさ架け稲の脱穀(足踏み＆機械作業) 

 講義：収穫・乾燥調製②、商品化、土壌改良剤と肥料 海士坂集落センター 

11/3 
(祝) 

9：10-11：30 収穫祭の準備、交流会(他グループや集落区民との交流)  

11：30-13：30 海士坂集落収穫祭（※参加費１人500円、家族友人歓迎、持ち寄り歓迎） 海士坂集落センター 

13：30-15：30 収穫祭/修了式の部（修了証の授与  出席率８割以上が基準） 
 
 

 

集合場所 JR小浜線 上中駅 

 北陸方面から JR小浜線 敦賀駅 東舞鶴行（各停） 8：15発－上中駅9：04着 

 関西方面から JR湖西線 京都駅 近江今津行 （各停） 6：58発－近江今津駅8：02着 乗換え 

           JRバス若江線 小浜行 8：15発－上中駅8：55着 

 舞鶴方面から JR小浜線 東舞鶴駅 敦賀行 (各停) 7：26発－上中駅8：29着 

どちらからお越しの場合でも、1時間1本ほどのしか運行されていません。 

出来れば、お車でのお越しをお勧めいたします。 

 

新自然耕塾への参加にあたって次の点をご留意下さい。 

1. 気象条件により、圃場見学や実習の日程を変更したり、会場や終了時間も変更したり、また、イネの生長に合わせるために、日程

を１週間程、前後に変更したりする場合があります。 

2. 当日の持ち物や服装は事前にお知らせしますが、雨天時の雨具、水田用長靴(必要な方)は各自でご用意ください。 

3. 実習地や講習会場の近くに売店はありませんので、お弁当の持参をお願いします。 

また、袋等を持参の上、「来た時よりも美しく運動」への参加をお願いします。 

4. 宿泊施設は、町内の民宿を予定しています。宿泊費用は別途料金です。 

5. 田植え・稲刈りｲﾍﾞﾝﾄ、収穫祭は塾生以外でも参加が可能ですが、食事代金として別途料金が必要になります。 

 

 


